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Пояснительная записка 
 

Название программы: «Основы микробиологии» 

Цель: формирование у учащихся интереса к миру микроорганизмов, приобретение практических 

умений и навыков по работе с микроорганизмами. 

Задачи программы: 

• Сформировать у учащихся умения и навыки работы с микроорганизмами и оборудованием 

микробиологической лаборатории в стерильных условиях; 

• Изучение основных методик посева микроорганизмов в условиях стерильности; 

• Формирование навыков и умений научно-исследовательской деятельности в области 

микробиологии; 

• Формирование практических умений и навыков разработки и выполнения микробиологического 

эксперимента;  

• Формирование умений и знаний при решении основных типов задач по микробиологии; 

• Развитие познавательной активности, самостоятельности, настойчивости в достижении цели, 

креативных способностей учащихся. 

Перечисленные задачи охватывают широкий круг проблем воспитания и дополнительного 

образования школьника, решение и реализация которых необходимы для достижения поставленной цели. 

На изучение данного курса отводится: 64 часа 

- количество часов в неделю – 2. 

- количество учебных недель – 32. 

- количество часов в год – 64. 

Срок реализации программы 2023–2024 учебный год. 

 

Количество часов на изучение того или иного раздела может варьироваться в зависимости от 

потребностей учеников. Рабочая программа предполагает дополнительную практическую работу (по 

возможности) - самостоятельно или под руководством учителя. На практическую деятельность учащихся 

отводится более 70% всего времени. 

Формы проведения занятий: практическое занятие, лекция, мастер-класс. 

Формы организации деятельности: групповая, индивидуально-групповая, индивидуальная, по 

подгруппам.  

Реализация программы основана на деятельностном подходе.  

 

  



Учебно – тематический план 
 

№ 

п/п 
Перечень разделов 

Количество часов Форма аттестации и 

контроля всего теория практика 

I. 
Введение. Биотехнологическая 

лаборатория. 10 6 4 

Тест 

Опрос 

Кроссворд 

Практическая работа 

II. 
Классификация и морфология 

микроорганизмов 
6 2 4 

Опрос 

Практическая работа 

III. Питательные среды 4 2 2 
Опрос 

Практическая работа 

IV. 
Опыты по микробиологии 

 
40 10 30 Практическая работа 

Резервные часы 4    

ИТОГО: 64 20 40  

 

 

 

 

  



Содержание изучаемого курса 
 

Планируемые результаты обучения 

 

 В результате освоения курса, учащиеся получат представление: 

• о микроорганизмах;  

• об особенностях работы в биотехнологической лаборатории;  

• о необходимости соблюдения гигиены; 

 

У учащихся будут сформированы:  

 

• Навыки работы с лабораторными инструментами и оборудованием;  

• Умение осуществлять лабораторный эксперимент, соблюдая технику безопасности;  

• Навыки обращения с биологическими объектами и агентами; 

• Навыки обработки полученной информации. 

Содержание программы 

Раздел 1. Микробиология 

 

Подраздел 1.1. Введение. Биотехнологическая лаборатория. 

 

Тема 1.1.1. Вводное занятие. Знакомство с лабораторным оборудованием. 

Ознакомление с основными аспектами работы в биотехнологической лаборатории, в частности 

лаборатории микробиологии, изучение правил техники безопасности. 

Теоретическая часть: Ознакомление учащихся с основным лабораторным оборудованием 

биотехнологической лаборатории и перечнем инструментов для работы с микроорганизмами. 

Практическая часть: знакомство и работа с оборудованием микробиологической лаборатории, 

решение кроссворда. 

 

Тема 1.1.2. Стерилизация. 

Теоретическая часть: Знакомство с правилами пользования оборудованием биотехнологической 

лаборатории, предназначенным для стерилизации лабораторной посуды, инструментов, жидкостей, а 

также с методами их стерилизации. Изучение температурных режимов. 

Практическая работа. Знакомство с сушильным шкафом и автоклавом. Изготовление конвертиков, 

для стерилизации матрасиков. Подготовка рабочего места в ламинар-боксе.   

 

Подраздел 2. Классификация и морфология микроорганизмов. 

 

Тема 1.2.1. Классификация микроорганизмов.  

Теоретическая часть: Ознакомление учащихся с основной классификацией микроорганизмов. 

Изучение особенностей строения микроорганизмов. 

Практическая работа. Микроскопирование одноклеточных грибов, бактерий и микроскопических 

животных. 

 

Подраздел 3. Питательные среды. 

 

Тема 1.3.1 Классификация питательных сред.  

Теоретическая часть: Ознакомление с классификацией питательных сред, используемых в 

микробиологии.  

Практическая часть: приготовления питательных сред (ГРМ-агар, среда Чапека), их розлив. 

 

Подраздел 4. Опыты по микробиологии. 

 

Тема 1.4.1. Микробиологический контроль.  

Теоретическая часть: Основы микробиологического контроля. 



Практическая работа 1: Санитарно-бактериологическое исследование смывов с рук. 

Практическая работа 2: Снятие и обработка результатов эксперимента. 
 

Тема 1.4.2. Устойчивость микроорганизмов.  

Теоретическая часть: Изучение основных аспектов резистентности микроорганизмов к 

антибиотикам. Ознакомление с основными методами определения резистентности микроорганизмов. 

Лабораторная работа: Разведение антибиотиков для ДДФ. 

 

Тема 1.4.3. Диско-диффузный метод определения резистентности микроорганизмов. 

Практическая работа 1: «Диско-диффузный метод определения резистентности микроорганизмов». 

Практическая работа 2: Снятие и обработка результатов эксперимента. 

 

Тема 1.4.4. Окрашивание бактерий 

Теоретическая часть: изучение основных методов окраски бактерий. 

Практическая работа: «Окрашивание бактерий по Граму». 

 

Тема 1.4.5. Выделение чистой культуры микроорганизмов. 

Теоретическая часть: изучение основ выделения чистой культуры м/о.  

Лабораторная работа: выделение чистой культуры м/о из различных образцов. 

 

 

  



Формы контроля и подведения итогов реализации дополнительной 

общеразвивающей программы 

По окончании курса учащиеся будут знать: 

• технику безопасности при работе в биотехнологической лаборатории;  

• основные способы стерилизации лабораторной посуды, инструментов и жидкостей; 

• классификацию микроорганизмов, основные питательные среды для культивирования 

микроорганизмов; 

• основные приемы микробиологического контроля и идентификации микроорганизмов. 

 

Уметь: 

• самостоятельно выполнять микробиологический эксперимент и обращаться с лабораторной 

посудой, инструментами и оборудованием; 

• проводить самостоятельно поиск необходимой научно-популярной информации с использованием 

различных; использовать компьютерные технологии для обработки и передачи информации и ее 

представления в различных формах; 

• проводить обработку результатов экспериментов; 

• производить посев микроорганизмов на питательную среду. 

 

Результативность обучения обеспечивается применением различных форм, методов и приемов, 

которые тесно связаны между собой и дополняют друг друга.  

В ходе практической деятельности педагог тактично контролирует, советует, направляет учащихся. 

Большая часть занятий отводится практической̆ работе, по окончании которой проходит обсуждение и 

анализ.  

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется по результатам выполнения 

учащимися заданий по каждому разделу курса. Задания составлены с учетом возраста учащихся. При 

безоценочной системе курса итоговый контроль самого обучающегося может быть реализован в форме 

защиты проекта. 

Методы определения результата: 

• педагогическое наблюдение;  

• оценка продуктов творческой деятельности учащихся; 

• беседы, тесты, опросы.  

 

Формы определения результата:  

• выполнение зачетных заданий по пройденным темам;  

• заполнение лабораторного журнала по микробиологии;  

• участие в проектной деятельности.  

 

Критерии оценивания обучающихся по курсу:  

• На курсе дополнительного образования «Основы микробиология» действует безоценочная система. 

• Содержание и объем материала, подлежащего проверке, определяется программой. При проверке 

усвоения материала необходимо выявлять полноту, прочность усвоения учащимися теории и умение 

применять ее на практике в знакомых и незнакомых ситуациях.  

• Основными формами проверки знаний, умений и навыков учащихся являются завершенные 

практические работы, тестирование, самостоятельная работа, устный опрос, защита проектной работы.  

  



Календарно – учебный график 

№ Тема  Кол-

во 

часо

в 

Дата по 

плану 

Дата 

по 

факт

у 

Форма занятия Место 

проведени

я 

Форма контроля 

Раздел 1. Введение. Биотехнологическая лаборатория. 

1 Тема 1. Вводное 

занятие  

2 1 неделя   Лекция очно Тест/Опрос 

2 Тема 2. Знакомство 

с лабораторным 

оборудованием. 

4 2–3 неделя   Лекция/ 

практика 

очно Кроссворд 

 
3 Тема 3. 

Стерилизация 

4 4–5 неделя   Лекция/ 

практика 

очно Опрос/ 

Практическая 

работа 

 

 
Раздел 2. Классификация и морфология микроорганизмов  

4 Тема 1. Общая 

классификация 

микроорганизмов 

2 6 неделя   Лекция очно тест 
 

5  Тема 2. 

Микроскопические 

грибы 

2 7 неделя   Практика очно Практическая 

работа  

6 Тема 3. Бактерии 2 8 неделя   Практика очно Практическая 

работа 
 

Раздел 3. Питательные среды  

7 Тема 1. 

Классификация 

питательных сред 

4 9–10 

неделя 

  Лекция/ 

Практика 

очно Опрос/ 

Практическая 

работа 

 

         

Раздел 4. Опыты по микробиологии  

8 Тема 1. 

Микробиологически

й контроль 

8 11–14 

неделя 

  Лекция/ 

Практика 

очно Опрос/ 

Практическая 

работа 

 

9 Тема 2. 

Устойчивость 

микроорганизмов 

8 15–18 

неделя 

  Лекция/ 

Практика 

очно Опрос/ 

Практическая 

работа 

 

1

0 

Тема 3. Диско- 

диффузный метод 

определения 

резистентности 

микроорганизмов 

8 19–22 

неделя 

  Лекция/ 

Практика 

очно Опрос/ 

Практическая 

работа  

1

1 

Тема 4. 

Окрашивание 

бактерий 

8 23–26 

неделя 

  Лекция/ 

Практика 

очно Опрос/ 

Практическая 

работа 

 

1

2 

Тема 5. Выделение 

чистой культуры м/о 

8 27–30 

неделя 

  Лекция/ 

Практика 

очно Опрос/ 

Практическая 

работа 
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